Napirend

A jol Kkialakitott, folyamatos, de rugalmas napirend Iehetdséget nyujt a gyermek
szlikségleteinek kielégitésére, biztositja a nyugodt, kiszamithato, folyamatos gondozas
feltételeit, biztonsagérzetet, kiszdmithatdosagot teremt, az aktivitds és az Onallésodas
lehetdségét adja.

A csoport belsé nyugalmat biztositja az altal, hogy attekinthet6 rendszert ad a csoport
¢életében, a gyermekek tajékozodhatnak a varhatdo eseményekrdl, nincs felesleges varakozasi
1do.

A napirendet befolyésolo tényezdk: életkor, fejlettség, sziikségletek, évszak, iddjaras.

A bolcsddei életben a jO napirend kialakitasanak feltétele a ,sajat kisgyermekneveld”
rendszer, a targyi feltételek biztositdsa, a munkaszervezés, a bolcsddei dajkaval vald

Osszehangolt munka, a gyermek otthoni napirendjének lehetdség szerinti figyelembevétele.

A gvermekek altaldnos napirendje:

6.00 — 8.00 ¢6raig az érkez6 gyermekek fogadasa

8.00 — 8.30-ig reggeliztetés

8.30 — 10.00 o6raig sziikség estén fiirdészoba hasznalat, majd szabad jaték az udvaron vagy a
csoportszobaban

9.45 -10.00 Tizorai

10.00 — 11.00 oraig szabad jaték az udvaron vagy a csoportszobdban
11.00 — 11.30-ig fiirdészoba hasznalat, késziilddés az ebédhez

11.30 — 12.00 6raig ebédeltetés

12.00 — 15.00 6raig alvasido

15.00 — 15.30-ig fiirdészoba hasznalat, késziilddés az uzsonnadhoz
15.30-t0] uzsonnaztatas

15.45 — szabad jaték, a gyermekek hazaadéasa



